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NAVSTEVNI RAD SOLARIA

Vstup do zafizeni solaria
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PFi vstupu do solaria je zakaznik povinen se seznamit s timto navstévnim fadem a zavazuje se jej dodrzovat, dbat pokynd a

doporuceni obsluhy solaria.

Financni ¢astku za pouZiti solaria je zdkaznik povinen uhradit obsluze pfed pouZitim solaria.

Do solaria nemaji pfistup déti do 18 let.

Do solaria je zakazan vstup

- Osobam s kardiostimulatorem a srde¢nimi chorobami, postizenym horeckou, nakazlivou nemoci a bacilonosi¢dm.

- Osobam podnapilym, pod vlivem navykovych latek, zanedbaného zevnéjsku.

- Osobam se sklonem k tvorbé pih. Osobam s pfirodni ¢ervenou barvou vlasi. Osobam se skvrnami s abnormalnim
odbarvenim pokozky.

- Osobam s vétsim mnozstvim matefskych znamének, s atypickym matefskym znaménkem. Osobam trpicim na 0zeh.

- Osobam bez schopnosti se celkové opalit nebo bez schopnosti se opalit bez spaleni pokozky. Osobam, které trpi nebo
prodélaly rakovinu kize nebo maji predpoklady k rakoviné kize. Osobam, které jsou v blizkém pfibuzenském vztahu
k osobé s historii melanomu.

Do solaria se bez predchozi konzultace s Iékafem nedoporucuje vstup zejména osobam trpicim vysokym krevnim tlakem,

téhotnym Zenam, osobam uzivajicim hormonalni léky, vcetné hormonalni antikoncepce a léky vyvoladvajici zvySenou

fotosensibilitu(napf. tetracyklin, chlorprorimazin, sulfinamidy, antirevmatika), osobam velmi citlivym na UV zareni, dale

osobam trpicim Basedowovou chorobou, cukrovkou, infekci mocovych cest, osobam uzivajicim léky proti stresu

(phenotriazin) a nékterd uméla sladidla.

Do solaria neni doporucen vstup bezprostfedné pred nebo po koupeli, s pokozkou osetfenou parfémy a licidly, nebo jinou

nez specialni kosmetikou urceno pro solaria.

Obecné pokyny pro navstévniky solaria
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Doba opalovani je stanovena tabulkou typd pokozky. Tabulka je vyvésena v prostoru solaria. Maximalni doba opalovani je 15
minut.

UV zareni mdze poskozovat kdzi nebo odi. Tyto biologické nasledky zavisi na kvalité a mnoZzstvi ozafovani a na citlivosti
kdze.

PFilisné opalovani moze kizi spalit a moze vést k pred¢asnému starnuti kize.

Nejsou-li oci pfi opalovani chranény, mize dojit ke vzniku zanétu, poskozeni sitnice pfipadné i vzniku Sedého zakalu.

Neplati pravidlo, Ze pouzivani opalovaciho zafizeni obecné snizuje riziko spaleni kize.

Provozni pokyny pro navstévniky
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Pred navstévou solaria nepouzivejte make-up a parfémy.

PFi prvni navstévé konzultujte s obsluhou cetnost a vhodnou délku jednotlivych opalovani podle typu vasi pokozky a typu
pouzitého solaria.

Pouzivejte vhodnou a pro soldria uréenou opalovaci kosmetiku a ochranné bryle.

Mezi prvnimi dvéma opalovanimi ponechte interval alespon 48 hodin.

Neopalujte se na slunci ¢i v solariu opakované béhem jednoho dne.

Obsluha seznami zakaznika se zpdsobem manipulace s pristrojem.

Do solaria zakaznik vstupuje bez odévd a Sperkld. Zakaznik s dlouhymi vlasy vstupuje pouze se sponkou ¢i gumickou
sepnutymi vlasy.

Navstévnici jsou povinni Setfit vybaveni solarii, zejména vénovat zvySenou pozornost plexisklovym krytdm chranici trubice.
Navstévnici jsou povinni uhradit provozovateli Skody zpdsobené jejich vinou na majetku a vybaveni soldria nebo skody
zpUsobené ostatnim navstévnikdm

Pozitivni vlivy opalovani

1) Tvorba vitaminu D3 (dUlezity pro tvorbu kosti)
2) Prevence proti chfipce a nemocem dychacich cest
3) Zvyseni odolnosti proti stresu
4) Pozitivni vliv pfi Ié¢bé nékterych alergii a koznich chorob
5) Preventivni a rehabilitacni G¢inky
V Usti nad Orlici 22. 2. 2018 Ing. Petr Hovadek
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